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Concepto

—i—. No agente biologico.
= Origen poco conocido y multifactorial
= Evolucion lenta y larga duracion
« Tratamiento de por vida.
» Alta letalidad.
» Discapacidades.
= No trasmision interhumana.



Enfoque Epidemioldgico

_'_

m Método epidemiologico.
m Proceso salud-enfermedad
m Vigilancia epidemioldgica.
m Triada ecoldgica.
-Factores de riesgo.
-Multicausalidad.



Magnitud del Problema

m Diferencias entre paises

m Diferencias segun situacion
econdmico-social



Niveles de Aplicacion

‘f’- Prevencion primaria o de ocurrencia

— Promocion de salud (prevencion
primordial)

— Proteccion especifica

Estrategia cubana
— Cambios de estilos de vida

— Control de factores de riesgo y del medio
ambiente



Determinantes Soclales de la Salud

§}9n las circunstancias en que las personas
nacen, crecen, viven, trabajan y envejecen,
Incluido el sistema de salud. Esas
circunstancias son el resultado de Ia
distribucion del dinero, el poder y los recursos
a nivel mundial, nacional y local, segun
definicion de la CDSS, los cuales explican la

mayor parte de las inequidades sanitarias.



Niveles de Aplicacion

_'_

m Prevencion secundaria o de progresion
— Diagnaostico precoz y tto. oportuno

m Prevencion terciaria o rehabilitacion

— Recuperar capacidades o hacer mas
eficientes las residuales

— Restauracion de la salud mental y social



Estrategias Preventivas

m De Alto riesgo

— Enfoque meédico tradicional (identificar
iIndividuos con factores de riesgo)

m Poblacional o de masas

— Reduccidén del nivel medio de factores de
riesgo en la comunidad



Acclones preventivas
m Individual
m Colectiva

m Administrativa
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