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., Como
definirlo?

¢, Cuales son
Sus objetivos?

ASIS

¢, Cuales sus
etapas y
modalidades?

¢, Cual es su
Importancia?


Moderador
Notas de la presentación
Numerosas interrogantes a resolver se le presentan al estudiante pero mediante la guía del profesor  logrará solucionarlas.

Al concluir todo el tema el estudiante estará en condiciones de: interpretar la importancia del uso sistemático del ASIS para el proceso de toma de decisiones .

Esta habilidad la habrá alcanzado si es capaz de atribuir el debido significado a la definición de ASIS , qué representa para  la práctica diaria especialmente en la APS.

Cuando pueda determinar todo el universo que encierra su conceptualizacion, sus etapas y componentes básicos,  nexos e interrelaciones internas y externas , su dinámica interna como proceso continuo y sistémico , los demás rasgos esenciales que lo caracterizan como instrumento científico que guía la toma de decisiones, como modelo de estudio epidemiológico para los servicios.


Definiciones e
Interrelaciones necesarias

Estado de salud de la poblacion
La salud y la enfermedad

Modelos causales y modelos de |la salud publica

Determinantes en salud


Moderador
Notas de la presentación
Estos son contenidos desarrollados de la clase para auxiliar al profesor. El objetivo es comentarlos y reflexionar sobre sus esencias, así como su interrelación con el ASIS

OJO cada asterisco significa un hipervínculo y cuando en la prestación a pantalla completa lo abra deberá dar clic en el botón rojo , en el extremo inferior derecho para regresar a la diapositiva que esta explicando.


Analisis de Situacion de Salud (ASIS).
Definicion

— Proceso continuo de identificacion de
problemas de salud, priorizacidon vy
elaboracion de un Plan de Accion gque
permita mejorar la situacion de salud
comunitaria. Debera hacerse con

participacion activa de la comunidad.


Moderador
Notas de la presentación
Esta definición debe trabajarse en dialogo abierto y comentado con los estudiantes,  el resto son para conocimiento general, de cómo ha ido evolucionando el concepto. Esta definición es de una autora nacional.


Estado de Salud de la Poblaciéon

Refleja sintéticamente, para un momento
historico concreto dado, el nivel que ha
alcanzado la relacion del hombre en la
naturaleza y entre los propios hombres.

Relaciones objetivas que se manifiestan en el
oroceso de produccion y reproduccion de la vida
numana.




Estado de Salud de la Poblacion
Definicion.

Categoria epidemioldgica que expresa para
un momento histérico determinado la situacion
concreta de salud y enfermedad de los
colectivos humanos .

Explicada a partir de la interrelacion de los
diversos componentes causales.



Estado de Salud de la Poblacion

Se expresa en:

Procesos de morbilidad, mortalidad,
composicion y reproduccion de la poblacion,
iInvalidez y crecimiento, desarrollo fisico vy
funcional de las nuevas generaciones y tiene en
el modo de produccidon de los bienes materiales,

su factor determinante.



Evolucidon del concepto de Salud

OMS Milton Terris
“Estado de bienestar Salud :
completo (fisico, o de
invalidez psiquico y “ Capacidad de
social) y no solamente la funcionamiento ”

ausencia de enfermedad

Elevado nivel de
bienestar fisico,
mental y social y de
capacidad de

Zona neutra funcionamiento.

Muerte Pérdidade | | Salud
EINE] e salud. . prematura

Factores sociales



EVOLUCION HISTORICA DEL PROCESO
SALUD- ENFERMEDAD

Formas de Pensamiento Magico

Religioso

Escolastico

Siglo XVII Matematico
Siglo XVlll Ecolégico
a) Siglo XIX
Socioldgico

b) Siglo XIX Biolégico

SigloXX Holistico
| ‘ Siglo XX1_(2)

SiGLOS




Evolucion de los Criterios de Causalidad.
Modelos causales

. Una causa M- Un efecto

(finales del siglo XIX y principios del XX)
Modelo ecoldgico

e Mliltiples causas > |, efecto

(transicion de Enf. Transmisibles a Cronicas)

+ Miltiples causas B> Mdltiples efectos

Modelo multicausal

e Teoria de la complejidad (fractales)????



Modelos de la

Salud Publica


Moderador
Notas de la presentación
A partir de aquí se enuncian los diferentes modelos explicativos que han permitido explicar, en su evolucionar histórico , el comportamiento de la Salud Pública, estos modelos han sido sustituidos unos por otros en la medida que han evolucionado, incorporando nuevos elementos. Solo se mencionan y se pone énfasis en el más utilizado en nuestro medio ( Modelo campo de Salud. 1974)


Modelos de |la Salud Publica

1968 - Morris. Tres grupos de factores explicativos:
conducta personal, ambiente externo y factores del
huésped( genéticos y adquiridos). (modelo socio-
ecologico)

1973 - Marc Lalonde. Cuatro campos de salud: Biologia
Humana, Ambiente, Estilo de Vida, Organizacion de los
servicios de salud.

Mosley y Chen. Tres grupos de determinantes: ecologicas,
de la economia politica y del Sistema de Salud. (modelo
explicativo).

Mc Keown. Tres grupos de enfermedades segun sus
determinantes: prenatales, de la pobreza y de la riqueza.



Modelos de la Salud Publica.
Continuacion.

1980 - Dever. Modelo epidemioldgico de analisis de las
politicas de Salud. (coincide con los campos de
Lalonde, interactia con factores de riesgos).
Construido sobre los modelos de Laframboise y
Lalonde.

Blum.“The Force Field and Well-Being Paradigms of
Health”. Analisis similar a las hipotesis de Dever

sobre los factores de riesgo por categoria de
enfermedades



Modelos de la Salud Publica.
Continuacion

1985 - Aldereguia,J, y M Komarov. Modelo
Hombre-Sociedad- Naturaleza.

Castellanos, P.L. Salud segun condiciones de
vida.

1992 - Breilh, Granda. Reproduccion de las
clases sociales



Modelos de la Salud Publica.
Continuacion

1992 - Evans y cols.: conscientemente modifican
la propuesta de Lalonde, asumen la dimension
iIndividual como parte del analisis de situacion
de salud e incorporan los resultados de sus
estudios sobre desigualdades e Inequidades
para ampliar dicho analisis. Simultaneamente
Infroducen programas computarizados para la
recoleccion y procesamiento de los datos que
sustentan esa variante del analisis. Rescatan
los macro-determinantes de la salud, pero
desde un enfoque mucho mas tecnocratico.




Diferencias conceptuales

Concepto de Campos de Salud de Laframboise
Health Canada. 1973

1973 - Hubert Laframboise:

Un modelo sencillo para dividir a las politicas de salud
"en segmentos mMas manejables”, para explicar los
niveles de salud alcanzados y actuar en consecuencias
con politicas sanitarias concretas

Establecio cuatro "divisiones primarias” de influencia
sobre la salud.


Moderador
Notas de la presentación
Se define este modelo que ha trascendido hasta nuestros días, como modelo  de análisis epidemiológico  


Campos de la Salud segun Laframboise
y Lalonde

The Health Field Concept

(1) Lifestyle (2) Environment

(4) Technology! Research (3) Health Care Organisation

'Endogenous Human Biology

Policy Instruments for Progress in Each Health Field

(1) Persuasion (2) Legislation

(4) Scientific method ( 3) Re-organisation



Moderador
Notas de la presentación
Se presentan los cuatro campos y la principal acción a desarrollar en estos según el documento original, no obstante  ala luz de los conocimientos  todas las políticas enunciadas pueden verse en cada campo.


Campos de Salud

ORGANIZACION SERVICIOS BIOLOGIA HUMANA
SALUD

» Subsistema social especializado
de atencion a la salud publica que .
en su forma mas desarrollada con la salud fisica y mental
conjuga las acciones preventivas, -Herencia genética.
curativas y rehabilitadoras . -Proceso de madurez y
higienico-epidemiologicas, de las
ciencias médicas, la formacion de , _
especialistas calificados y el * -Diterentes sistemas
aseguramiento técnico material, internos del organismo.
Incluidos los medicamentos.

« Tiene en cuenta los recursos
humanos y materiales del sector de
salud y su administracion en
funcion de la salud de la poblacion

Incluye todo lo relacionado

envejecimiento.

Base socioecondmica



Moderador
Notas de la presentación
Se esbozan los elementos principales contenidos en cada campo de salud. Es muy importante dejar claro que estos son campos de salud, no determinantes del ESP, aunque si se demostrase científicamente podrían serlo, pero para el modelo son solo campos para estudiar mejor la situación salud


Campos de Salud ( Cont.)

ESTILO DE VIDA

Esta relacionada con los
comportamiento y conductas
Individuales, con la esfera
conductual y motivacional del
ser humano, por lo que en
consecuencia alude a la forma
personal en que el hombre se
realiza como ser social, en
condiciones concretas y
particulares.

Son las decisiones gue con
respecto al modo de vida
puede tener el individuo,
teniendo como eje central la
salud y el comportamiento
ante ella.

Base socioecondmica

MEDIO AMBIENTE

Sistema complejo y dinamico de
interrelaciones ecologicas,
socioeconomicas y culturales.
Evoluciona a través del proceso
historico de la sociedad. Abarca
la naturaleza, la sociedad, el
patrimonio historico — cultural, lo
creado por la humanidad, las
relaciones sociales y la cultura.
Integrado a los procesos de
desarrollo

Ejs. cambios climaticos,
desertificacion, efecto
Invernadero

Ambientes especificos: escolar,
laboral, comunitario( agua, aire,
suelos, ruido, contaminaciones,
alimentacion, nutricion etc.




Determinantes de los niveles de salud:

Conjunto de factores complejos que al actuar de
manera combinada determinan niveles de salud en los
Individuos y las comunidades.

Diferentes en cada modelo explicativo

Ejemplos:

Ingresos y nivel social, redes de apoyo sociales,
educacion, empleo y condiciones de trabajo, entornos
sociales, fisicos, practicas de salud personales y
aptitudes de adaptacion, desarrollo sano del niho,
caracteristicas biologicas y genéticas individuales y
poblacionales, servicios de salud, genero, cultura,
entre otros.



S0OCIAL
DETERMINANTS
OF HEALTH

Conceptos 'y

estrategias para
[ |
de la
The Social Determinants of Health: politicas puiblicas
An Overview of the Implications for Policy an
the Role of the Health Sector saludables:

T pinions axmressed in il PUDICation a0 Bhone of the authors
and do ot neceasarily tive wivwa of Health Canada

Introduction ": 'j"._" ”’j‘j‘ _r!""r ”‘rfj \;’ ,."’ LA PERSPECTIVA CANADIENSE

Disparities

|
Washington, DC

Research and Qu

MD


Moderador
Notas de la presentación
Ejemplos de publicaciones internacionales sobre las determinantes del ESP


Objetivos del ASIS

Caracterizar la situacion de
salud de una comunidad.

Aproximarnos a las causas y sus
consecuencias.

Realizar investigaciones causales.

Establecer alternativas de solucion.



Objetivos del ASIS. Cont.

Estimar necesidades y prioridades de salud
Evaluar la atencion sanitaria, impactos.

Formular  estrategias de  promocion,
prevencion y control.

Construir escenarios prospectivos de salud.



Contribuir al mejoramiento del estado de
salud de la poblacion a partir de la
identificacion, priorizacion y solucion de
los problemas de salud con la

participacion activa de la comunidad.



Elementos claves de |la definicion

Proceso continuo, Priorizacion de
dinamico problemas de salud
Caracter Plan de Accion

Multidisciplinario e

Intersectorial Participacion

comunitaria y social
|dentificacion de
problemas y

. Investigacion
necesidades 9

epidemiologica


Moderador
Notas de la presentación
El profesor explica cada uno con la participación activa de los estudiantes en cuanto a la contradicción fundamental


Etapas del ASIS

1. Etapa Descriptiva (Identificacion)

3. Identificacion de los
principales problemas de salud

2. Analisis epidemioldgico de la
informacion recogida

1.Recoleccion de la informacion
(cuantitativa y cualitativa)


Moderador
Notas de la presentación
El profesor deberá prestar atención especial al análisis epidemiológico y al control del ASIS, aspectos relevantes para los directivos. Por encima de la descripción que no debe prevalecer en este documento.


Etapas del ASIS. Cont...

2. Etapa Analitica

e Discusion de la situacion de salud con participacion
comunitaria y la presencia de lideres formales y no
formales sobre los principales problemas identificadas

« Establecer las prioridades, teniendo presente los
criterios de la comunidad.

3. Etapa de solucidén de problemas

 Propuesta y aprobacion de las Estrategias de
Intervencion. Plan de Accidn

* Plan de Investigaciones analiticas para la etapa




Etapas del ASIS. Cont...

4. Control

e Controles periodicos de seguimientos sobre el
cumplimiento de los Planes de Accion y de
Investigaciones analiticas aprobadas.

( Grupo Basico de Trabajo)

o Evaluacion. ( Director del Area de Salud)



Resumen

Obtencidn de la informacion.
Analisis epidemiologico
ldentificacion de problemas
Establecimiento de prioridades
BUsqueda de alternativas.
Plan de Accion.

Vigilancia y Evaluacion.




Importancia

Investigacion
epidemiologica mas
Importante a realizar
por el Médico de la

Familia.

Gerencial
Docente
Investigativo
Social




Social

 Reconocimiento por parte de la comunidad
del trabajo del médico y la Enfermera de la
Familia

* Retroalimenta sobre el nivel de satisfaccion
de la poblacion con los servicios brindados

e Estrecha, sistematiza y condiciona espacios
para el mejoramiento del trabajo comunitario
e intersectorial



Modalidades

Grupos especificos de

poblacion
Condiciones de vida Espacios y
Comunitarios niveles
Institucional

UebE g MODELO


Moderador
Notas de la presentación
El profesor deberá explicar la característica esencial en cada modalidad , pero además que cualquiera que sea trabaje deberá ser explicado tomando como base un determinando modelo explicativo.


Todos los actores sociales incluida la
comunidad contribuyen en la
identificacion , priorizacion de problemas
y ejecucion de las soluciones

Autorresponsabilidad
Contribuye al desarrollo
socioeconomico y comunitario
Propio agente de cambio
Apoyo y asesoramiento del
sector salud


Moderador
Notas de la presentación
Explicar y dialogar sobre los retos de la salud publica cubana para alcanzar ambas, que tenemos que nos falta.


Part|C|p 016"_(30 U |tar|a


http://images.google.com.cu/imgres?imgurl=http://www.escuelai.com/ficheros/albumdefotos/galeriadeimagenes/Estudiantes%2520enviando%2520e-mail.jpg&imgrefurl=http://www.escuelai.com/galeriadeimagenes.html&h=600&w=800&sz=54&tbnid=lL6prQe9E3sJ:&tbnh=106&tbnw=141&hl=es&start=2&prev=/images%3Fq%3Destudiantes%26hl%3Des%26lr%3D%26sa%3DG
http://images.google.com.br/imgres?imgurl=www.uweb.ucsb.edu/~mep2/cana.jpg&imgrefurl=http://www.uweb.ucsb.edu/~mep2/research.htm&h=258&w=356&prev=/images%3Fq%3Dca%25C3%25B1a%26svnum%3D10%26hl%3Dpt-BR%26lr%3D%26ie%3DUTF-8%26sa%3DG

Instrumento para conocer la realidad sanitaria,
destinado a orientar la planificacion vy
programacion de las actividades en el campo
de la salud y a satisfacer otros requisitos

politicos y sociales.

Conclusiones del seminario de Perspectivas de
la Epidemiologia.
Diagndstico de Salud Itaparica, Brasil 1987



Moderador
Notas de la presentación
Hipervínculo de la Definición de ASIS( una de ellas) diapositiva 18


Vincula los estudios de situacion de

salud a la evolucion epistemologica del
concepto salud enfermedad y sustenta
su concepcion del analisis en definir la

salud como producto social.

Rectoria y Vigilancia en Salud
Bergonzoli, 1994



Moderador
Notas de la presentación
Hipervínculo de la Definición de ASIS( una de ellas) diapositiva 18




Su finalidad es conocer cuales son los
problemas de salud concretos de la
comunidad, lo que implica la medicion del
nivel de salud de la poblacion y el estudio
de los factores que lo condicionan.

Manual del residente de Medicina Familiar
y Comunitaria

Gallo Vallejo y cols

1993



Moderador
Notas de la presentación
Hipervínculo de la Definición de ASIS( una de ellas) diapositiva 18
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