


Fenómenos generales

Yang Yin
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En Fisiología 
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Clasificación de las enfermedades según síntomas fundamentales



PRINCIPIOS QUE RIGEN LA TEORÍA 

YIN YANG:

• 1. DE LA INFINITA DIVISIBILIDAD DE YIN-YANG

• 2. OPOSICIÓN O LUCHA DE CONTRARIOS

• 3. UNIDAD E INTERDEPENDENCIA

• 4. INTERTRANSFORMACIÓN 

• 5.     CRECIMIENTO Y DEL DECRECIMIENTO



PRINCIPIO DE GENERALIDAD O INFINITUD:
Todos los componentes o elementos del universo pueden ser catalogados 
en una de estas categorías: Yin o Yang



PRINCIPIO DE OPOSICIÓN:
Yin y Yang son opuestos en naturaleza pero no excluyentes. Ningún 
fenómeno es enteramente Yin o Yang, pero nada es neutro.



PRINCIPIO DE INTERDEPENDENCIA:
YIN y YANG tienen cualidades opuestas pero ambos mantienen la 
unidad y son interdependientes, no existe uno  sin el otro.

Na opuesto al K enBomba de Sodio 
/Potasio

Oposición e interdependencia del sistema 
nervioso autónomo.



PRINCIPIO DE INTERTRANSFORMACIÓN:
Las dos fuerzas se mantienen en constante movimiento de transformación 
pasando de yin a yang y viceversa. Los procesos de cambio del dia a la noche 
se ven como ejemplos de cambio entre el yin y yang.



PRINCIPIO DE CRECIMIENTO Y DECRECIMIENTO:
el crecimiento de una de las dos categorías es a expensas del 
decrecimiento del otro. Principio de gran uso en el diagnóstico y 
orientación de tratamientos.


