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se
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Fecha Hora Contenido Profesor FOD Duración Lugar Medios de  

enseñanza 

Observ. 

 Tema:  Actividades específicas en M.G.I. 

1
    

1 Lunes  Las actividades específicas en la Medicina General Integral. Ingreso en el hogar. 

Concepto. Objetivos. Metodología para la evaluación del paciente ingresado en el 

hogar. La dispensarización como proceso. Control del individuo dispensarizado. La 

Dispensarización en las ECNT. Programación. Evaluación del proceso. Plan de 

ejecución del diagnóstico de salud. Metodología para la confección del Plan de 

ejecución del DS. 

 C 1h Aula Retroproy 

Pizarra, Comp. 
 

2-6   Procedimiento para realizar la dispensarización. Control de los grupos dispensariales 

3 y 4. Acciones a desarrollar en cada grupo. Programación. Seguimiento individual 

Criterios a tener en cuenta .Evaluación del proceso, registro, evaluación, intervención, 

seguimiento. La dispensarización en centros de trabajo y educacionales. La 

coordinación horizontal en el cumplimiento de la dispensarización. 

 ET 5h CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 

1
  

7-10 Martes  Visita a paciente ingresados en el hogar y aplicar  Regulaciones vigentes para el 

ingreso en el hogar. La atención integral al paciente y su familia.  

EC Dominio del idioma Inglés Pase de visita domiciliario en Inglés  

 ET 4h CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 

11-12   Atención integral a un paciente en estadio terminal y a su  familia.  Visita al hogar.  CP 2h CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 

       1
   

Tema 2: La Atención Médica Integral a las enfermedades crónicas no transmisibles y otros daños a la salud. 

 

 

13-14 Miércoles  Seminario de Actividades Específicas en M.G.I. 

EC SALUD PÚBLICA Y FORMACIÓN AMBIENTAL: El estudiante 

identificará las actividades específicas de la MGI como elementos 

fundamentales en la APS. Explorará las acciones de salud dirigidas al control 

de enfermedades transmisibles y genéticas. Confeccionará Historia 

epidemiológica, Tarjeta de EDO, Otros 

 S 2h Aula Retroproy 

Pizarra, Comp. 
 



15   Atención Médica Integral a las enfermedades crónicas no transmisibles.- Pesquisaje, 

diagnóstico temprano, dispensarización, tratamiento ambulatorio para su control 

.Prevención Primaria, Secundaria y Terciaria. 

 C 1h Aula Retroproy 

Pizarra, Comp. 
 

16-18   Atención Médica Integral a las enfermedades crónicas no transmisibles. Actividades 

de pesquisaje, dispensarización, ingreso en el hogar  de las ECNT. Acciones de 

Prevención Primaria, Secundaria y Terciaria.  

 ET 3h CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 

1
   

19 Jueves  Principales teorías orientales sobre la acupuntura.  Concepto de Energía. El TAO, El 

Yin y el Yang.  La Ley de los 5 Elementos. La teoría de los órganos Zang-Fu. La 
circulación de la energía. Los Meridianos. EC MNT 

 C 1 Aula Retroproy 

Pizarra, Comp. 

 

20-21   Los 18 puntos de digitopuntura de Ralf Alan Dale.  Los puntos locales, distales, 

analgésicos, sedantes  homeostáticos, de estimulación motora y  de estimulación 

inmunológica. Localización anatómica, 

 CP 2 Servicio 

de MNT 

Instrumental del 

servicio 

 

22-24   Los 18 puntos de digitopuntura de Ralf Alan Dale.  Aplicación en las ECNT.  ET 3 CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 

1
  

25-30 Viernes  Atención Médica Integral a las enfermedades crónicas no transmisibles. Actividades 

de pesquisaje, dispensarización, ingreso en el hogar  de las ECNT. Acciones de 

Prevención Primaria, Secundaria y Terciaria. 

 ET 6h CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 

1
  

31-32 sábado  

La Atención Médica Integral a las enfermedades crónicas no transmisibles y otros 
daños a la salud: Enfermedades cardiovasculares: Hipertensión arterial. Cardiopatía 

isquémica. Enfermedad  Cerebrovascular. Insuficiencia Cardiaca. Diabetes Mellitus.  

 

 

S 2h 

Aula Retroproy 

Pizarra, Comp. 

 

 33-34   Atención Médica Integral a las enfermedades crónicas no transmisibles. Actividades 

de pesquisaje, dispensarización, ingreso en el hogar  de las ECNT. Acciones de 

Prevención Primaria, Secundaria y Terciaria.  

 ET 2h CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 

2
  

35-36 Lunes  Uso adecuado de los preparados naturales de plantas medicinales y sus formas 

farmacéuticas más frecuentes en las ECNT. 

 CT 2h Aula Retroproy 

Pizarra, Comp. 

 

37-40   Aplicación de las técnicas de MTN y uso adecuado de los preparados naturales de 

plantas medicinales y sus formas farmacéuticas más frecuentes para el  tratamiento y 

rehabilitación de los pacientes. 

 ET 4h CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 



2
  

41-42 Martes  Programas de Control a las ECNT en la comunidad. 

EC INVESTIGACIÓN E INFORMÁTICA: Búsquedas de información 

bibliográfica haciendo énfasis en la utilización de los recursos disponibles en la 

Red 

 CT 2h Aula Retroproy 

Pizarra, Comp. 
 

43-46   Atención Médica Integral a las enfermedades crónicas no transmisibles.  ET 4h CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 

2
  

47-52 Miércoles  Aplicación de la MNT en las ECNT. 

 

 

 

 

 

 ET 6h CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 

2
  

53-58 Jueves  Atención Médica Integral a las enfermedades crónicas no transmisibles. 

 

 

 

 

 ET 6h CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 

2
  

59-64 Viernes  Atención Médica Integral a las enfermedades crónicas no transmisibles. 

 

 

 

 

 ET 6 CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 

2
  

65-66 Sábado  La Atención Médica Integral a las enfermedades crónicas no transmisibles y otros 
daños a la salud: Cáncer: Pulmón, boca, vejiga, laringe, mama, cervico-uterino, 

próstata, colo-rectal. Enfermedades Respiratorias crónicas: Asma bronquial, 

bronquitis crónica, enfisema pulmonar, enfermedad pulmonar obstructiva crónica. 
Accidentes. Suicidio. Alcoholismo. Hepatopatía  crónica. Epilepsia. 

Malnutrición por exceso y por defecto. 

 

S 2 

Aula Retroproy 

Pizarra, Comp. 

 

67-68   Atención Médica Integral a las enfermedades crónicas no transmisibles.  ET 2 CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 

Tema 3 La Atención Médica Integral a las Enfermedades Transmisibles 

3
  

69 Lunes  Atención Médica Integral a las enfermedades  transmisibles.- Pesquisaje, diagnóstico 

temprano, dispensarización, tratamiento ambulatorio para su control .Prevención 

Primaria, Secundaria, Terciaria. 

 C 1 Aula Retroproy 

Pizarra, Comp. 

 



70-74   
Atención Médica Integral a las enfermedades transmisibles. Actividades de 

pesquisaje, dispensarización, ingreso en el hogar. Control de foco. Historia 

Epidemiológica. Acciones de Prevención Primaria, Secundaria, Terciaria. 

 

ET 

5 CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 

3
  

75-80 Martes  Aplicación de las técnicas de MTN y uso adecuado de los preparados naturales de 

plantas medicinales y sus formas farmacéuticas más frecuentes para el  tratamiento y 

rehabilitación de los pacientes con enfermedades transmisibles. 

 

 

 

ET 

6 CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 

3
 81-82 Mierc  La Atención Médica Integral a las Enfermedades Transmisibles. Infecciones 

Respiratorias Agudas (IRA). Enfermedad Diarreica Aguda (EDA). Parasitismo 

Intestinal. Enfermedades virales: Sarampión, Rubéola, Exantema Súbito, Dengue, 
Parotiditis, Hepatitis y Rabia. Enfermedades  bacterianas: Escarlatina, Fiebre 

Tifoidea, Enf. Meningocóccica y Fiebre Reumática. 

 

S 2 

Aula Retroproy 

Pizarra, Comp. 
 

 83-86   

Atención Médica Integral a las enfermedades transmisibles. 

 

ET 

4 CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 

3
  

87-88 Jueves  Programas de Control a las Enfermedades Transmisibles  en la comunidad. 

EC INVESTIGACIÓN E INFORMÁTICA: Búsquedas de información 

bibliográfica haciendo énfasis en la utilización de los recursos disponibles en la 

Red 

 CT 2 Aula Retroproy 

Pizarra, Comp. 
 

89   Rehabilitación. Concepto, principios de rehabilitación integral. Rehabilitación 

basada en la comunidad. Características de la rehabilitación en el domicilio. 

Fundamentos, indicaciones, contraindicaciones de algunas técnicas fisioterapéuticas. 

 C 1 Aula Retroproy 

Pizarra, Comp. 

 

90-92   Identificar los principales agentes físicos, indicaciones, contraindicaciones y su 

utilización en el  tratamiento rehabilitador  de las afecciones  más frecuentes en la 

APS. 

 ET 3 CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 

3
  

93-94 Viernes  Prevención de las Enfermedades Transmisibles en la comunidad.  CP 2 CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 

95-98   Identificar los principales agentes físicos, indicaciones, contraindicaciones y su 

utilización en el  tratamiento rehabilitador  de las afecciones  más frecuentes en la 

APS. 

 ET 4 CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 



3
  

99-100 Sábado  La Atención Médica Integral a las Enfermedades Transmisibles. Enfermedades de 
transmisión sexual: Sífilis, Blenorragia y SIDA. Tuberculosis pulmonar. Cólera. 

Escabiosis y Pediculosis 

 

S 2 

Aula Retroproy 

Pizarra, Comp. 
 

101-102   Identificar los principales agentes físicos, indicaciones, contraindicaciones y su 

utilización en el  tratamiento rehabilitador  de las afecciones  más frecuentes en la 

APS. 

 ET 2 CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 

4
  

103 Lunes  Evaluación de la capacidad funcional. 

Tipos de rehabilitación según discapacidades y afecciones del individuo. El equipo de 

rehabilitación en  la APS  
Aplicación de técnicas de MTN en el proceso de rehabilitación de los pacientes. 

 C 1 Aula Retroproy 

Pizarra, Comp. 

 

 104-108   Dispensarizar a los discapacitados físicos y psíquicos de su comunidad. Evaluar su 

capacidad funcional, clasificarlos y participar en su rehabilitación integral. 

 

 ET 5 CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 

4
  

109-110 Martes  Familiarizarse con las técnicas de aplicación de la electroterapia, magnetoterapia, 

termoterapia, hidroterapia, ultrasonido, luminoterapia  y  kinesioterapia.  

 CT 2 Aula Retroproy 

Pizarra, Comp. 
 

111-112   Aplicación de técnicas de MTN y fisioterapéuticas  en el proceso de rehabilitación de 

los pacientes 

 CP 2 CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 

113-114   Dispensarizar a los discapacitados físicos y psíquicos de su comunidad. Evaluar su 
capacidad funcional, clasificarlos y participar en su rehabilitación integral. 

 ET 2 CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 

4
  

115-116 Miércoles  La Rehabilitación Integral en la APS.  

S 2 

Aula Retroproy 

Pizarra, Comp. 

 

117-120   Dispensarizar a los discapacitados físicos y psíquicos de su comunidad. Evaluar su 

capacidad funcional, clasificarlos y participar en su rehabilitación integral. 
 ET 4 CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 

4
  

121-122 Jueves  Evaluación de la capacidad funcional en las ECNT  CT 2 Aula Retroproy 

Pizarra, Comp. 
 



123-126   Identificar los principales agentes físicos, indicaciones, contraindicaciones y su 
utilización en el  tratamiento rehabilitador  de las afecciones  más frecuentes en la 

APS. Dispensarizar a los discapacitados físicos y psíquicos de su comunidad. Evaluar 

su capacidad funcional, clasificarlos y participar en su rehabilitación integral. 

 ET 4 CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 

4
  

127-132 Viern  Examen Práctico  EV 6 CMF Instrumentos de 

trabajo del médico 

y la enfermera 

 

4
  

133-136 Sab.  Examen Teórico  EV 4 Aula Retroproy 

Pizarra, Comp. 

 

 
INDICACIONES 

 

Este documento es de obligatorio cumplimiento para todos los profesores, como guía fundamental para la enseñanza de la misma. 

Para su realización se tendrá en cuenta el Programa Analítico de la asignatura y las siguientes observaciones: 

COLUMNA  

 

(1)  Semana núm: Número de orden de la semana lectiva. 

(2)  Actividad docente núm: número de orden de la actividad. 

(3) Fecha: Señalar la fecha en que se programa la actividad. 

(4) Hora: Horario en que está prevista la actividad. 

(5) Contenido:  Señalar los contenidos del Programa Analítico que se desarrollarán.  

(6) Profesor: Señalar el profesor responsabilizado con la actividad. 

(7) Formas de organización de la docencia:    Especificarla usando la siguiente clave: 

 

C: Conferencia   S: Seminario  CP: Clase Práctica    CTP: Clase Teórico Práctica  CT: Clase Taller   ET: Educación en el trabajo.  EI: Estudio Individual  PL: Práctica de Laboratorio. EP: Evaluación Parcial   EF: Evaluación 

Final. OTFC: Orientación de trabajo final de Curso.  TC: Trabajo de curso. 

 

(8) Duración: Duración de la actividad docente. 

    

(9) Lugar. Indicar el lugar donde se desarrollará la actividad. 

Au. Aula  CMF: Consultorio Médico de Familia. S: Salas de Ingreso.  L: Laboratorio  T: Taller   o identificar con las siglas correspondientes cualquier otro             

 

(10) Medios de enseñanza. Consignar los medios de enseñanza utilizados. 

(11) Observaciones. Anotar las relativas al cumplimiento del Plan calendario y las afectaciones sufridas. 

TRABAJO FUERA DEL HORARIO DE ACTIVIDADES DOCENTES 
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DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD 
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 Preparar documentos, monografías y presentaciones de diapositivas en español e idioma Inglés     

 Revisión Bibliográfica en inglés      

 Estudio Independiente     

 Actividades políticas, culturales y deportivas.    

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 
 

 

SISTEMA DE EVALUACION 
 

S
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 -Frecuente:    

    Clases prácticas   

     Clases taller  

     Educación en el trabajo  

     Conferencia   

 -Parcial:  

     Seminarios   

 -  Final:   

   Examen práctico  

   Examen teórico  

   

   

   



   

   

   

   

   

   

   

   

 

 
 

 


