
Universidad de Ciencias Médicas-Habana 

Control de asistencia y evaluación. Asignatura: Promoción de Salud 

Curso __________ 
Nombre del estudiante ___________________________________________  Facultad ________________________  Fecha: ________________ 
Policlínico ______________ Consultorio ___________ Nombre del tutor _-___________________________________________ 
 

Actividades 
 

1 1 1 2           8 10 10 11     12          13 13 14 15 

Fecha              

Conferencias                  

Firma(Cuño)              

 

Actividades 

2 2 8 9 15 

Fecha      Actividades 

Taller       2 2 14 

Nota      Fecha    

Firma(Cuño)      Seminario     

 Nota    

Firma    

 

Actividades 
    

3 3 4 5 16 17 

Fecha       

Clase CTP       

Nota       

Firma(Cuño)       

 
Actividades 3 3 4 4 5 5 16 16 17 17 

 

Conc,Mem 
Leng,Oriet 
P. C –I-II-III-
IV y VI 

Taxia, 
Praxia  
P. C V, 

VII,VII,IX,X,
XI, 
XII 

Mot y 
Sensibilidad 

Práctica 
Sistema 
Nervioso 

Reflectivilidad 

Práctica 
Sistema 
Nervioso 

Sist 
Endocrino 
Tiroides 

Práctica 
Sistema 

Endocrino 

Ex  genit ext. 
 Ex de próst, 
vesículas 
seminales y 
PPRU inf, 
por TR. Ex 
ginecol 

Práctica 
Sistema 
reproductor 

Fecha           

Clase CP           

Nota y Firma           

 

 



Educación en 
el Trabajo 

1  
Comunidad. 

Observación, 
entrevista, 

documento de ASS 
Intersectorialidad. 

Consejo Popular de 
Salud. 

representantes 
formales e 
informales 

2 
Fam,Ciclo Vital, 

Crisis 
Transitorias. 
Fam em la 

prom de salud. 
Elaboración y 

aplic de herram 
para 

caracterización 
de la 

Comunidad 
Observación, 

entrevista, 
documento de 

ASS 

2 
Identif Prob de 

Salud. 
Factores que 

influyen en el crec 
Curvas  normales 

de crec. Tablas 
cubanas. Peso, 
talla , CC. DSM  

6 
Factores que 
influyen en el 
crec Curvas  
normales de 
crec. Tablas 

cubanas. Peso, 
talla , CC. DSM. 

6 
Familiograma 

7 
Factores que 

influyen en el crec 
Curvas  normales 

de crec. Tablas 
cubanas. Peso, 
talla CC. DSM 
Promoción de 

salud.  
Diagnóstico 

educativo. La 
familia en la 

promoción de 
salud. Modo y 
estilos de vida. 

Características y 
su relación con el 

proceso   salud 
enfermedad. 

7  
Familiograma 

8 
Comunicación 

Verbal y no 
verbal 

Fecha         

Firma(Cuño)         

 

Educación en 
el Trabajo 

9 
Comun social  

grupal  
masiva 

10 
Comun social 
grupal  masiva 

11 
Entrev 
educ, 

demost y 
charla 

11 
Educ 

para la 
Salud 

11 
Entrev 
educ, 

demost y 
charla 

12 
Higiene de la 
vivienda, 
locales,alrede
dores. 
Mensajes 
básicos 

13 
Higiene de la 

vivienda, 
locales,alrededo

res Mensajes 
básicos 

13 
Cultura 
Física en el 
área 

14 
Nesecidades 

Nut LM. 
EsquemaAbl

actc 

14 
Mensajes 
básicos de 
Nutric 

Fecha           

Firma(Cuño)           

 

Educación en 
el Trabajo 

15 
Promoción 
de Salud 
Sexual. 

Mensajes 
básicos 

15 
Mensajes básicos 
sobre sexualidad 

       Fecha   

Firma(Cuño)   

 
 
 
 
 
 
 
 
 



SISTEMA DE HABILIDADES  N0 de 

veces 

a 

realizar 

CUMPLIMIENTO DE LA HABILIDAD 

Aplicar  técnicas como la 
observación y entrevista 
personal y familiar 

 

10                  

Confeccionar el 
familiograma. 
 

5                  

Realizar  Actividades de 

promoción  de salud, 

entrevista educativa, charlas y 

demostraciones. 
Mensajes Básicos sobre 
salud ambiental, higiene, 
nutrición y sexualidad. 
 

10                  

Mesuraciones  y 
ponderaciones. Peso, talla , 

CC 

8  
                

Entrevista médica Individual 
Habilidades Comunicativas. 

10                  

Realizar  examen físico 
Sistema Nervioso 

8                  

Realizar  examen físico 
Sistema Endocrino 

8                  

Realizar  examen físico 
Sistema Reproductor 

8                  

Registrar en la Historia 
Clínica la información 

obtenida en la entrevista 
médica individual y el 

examen físico. 

10                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CONTROL DE GUARDIA MÉDICA 
 

 SEMANAS 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

                  

Asistencia y 

Puntualidad 

                  

Aspectos 

éticos 

                  

Porte y 

aspecto 

personal 

                  

Comunicac. 

con el 

paciente 

                  

Evaluación 

Final 

 

                  

Firma Jefe 

Guardia 

                  

 
EVALUACIÓN INTEGRAL DE LA ESTANCIA ___________ 
EXÁMEN PARCIAL ( sem 12)________PROFESOR________(Cuño) 
EXAMEN  PRÁCTICO___________ PROFESOR________ (Cuño)  
EXAMEN TEÓRICO____________ PROFESOR________ (Cuño)                                      EVALUACIÓN FINAL___________        
VDD___________________ (Cuño) 
 


